
Отчёт о проведении районной физкультурно-оздоровительной акции 

среди дошкольных образовательных организаций                                 

«Лыжня для дошколят»  

МБОУ Алферьевского детского сада. 

 

Руководствуясь приказом Управления образования, по делам молодежи и 

спорта администрации Сеченовского муниципального района от 26.01.2021г 

№ 23 «О проведении районной физкультурно-оздоровительной акции среди 

дошкольных образовательных организаций «Лыжня для дошколят» в нашем 

детском саду воспитателями  был  разработан план мероприятий для 

проведения с детьми разных видов деятельности в рамках акции с 27 января 

по 12 февраля 2021г с целью внедрения физкультурно-спортивных 

технологий в работу дошкольной образовательной организации. 

 Возле детского сада дети старшей и подготовительной подгруппы 

занимались на прогулке скандинавской ходьбой вместе с воспитателем 

Легошиной Е.А. Скандинавская ходьба помогает координировать движения 

рук и ног детям и педагогам.  

Воспитатели в группах провели беседы с детьми о лыжных видах спорта с 

просмотром слайдов. На спортивной площадке детского сада воспитателем и 

детьми была накатана лыжня для обучения ходьбе на лыжах без палок.  

Дети знакомились с ходьбой классическим шагом и поворотами на лыжне.  

Праздник закончился веселыми играми на площадке детского сада. 

Фотография на память с зарядом бодрости и хорошего настроения будет 

напоминать о лыжных прогулках. 

№ Наименование 

1. Количество детей, принявших участие в акции - 12 

2. Количество педагогов, принявших участие в акции - 2 

3. Количество родителей, принявших участие в акции - нет 

4. Перечень мероприятий, проведённых в ходе акции: 

-Беседы «Зимние виды спорта»,  

«Польза скандинавской ходьбы для детей». 

-Обучающий урок «Как правильно кататься на лыжах». 

-Спортивный праздник «Лыжня для дошколят». 

 

 

Ответственные: воспитатели детского сада: Коняшкина М.С., Легошина Е.А. 

 



 

 

В зимний день мы не скучаем: 

Быстро лыжи надеваем, 

В руки палки мы берем, 

На лыжню всех вас зовем. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


