
         УТВЕРЖДЕНО 

приказом по МБДОУ  

Алферьевский детский сад 

от 31 августа 2023 года № 44

Расписание занятий  

МБДОУ Алферьевский детский сад на 2023- 2024 учебный год     

                                                                   

Средняя подгруппа Подготовительная подгруппа 
День 

недели 

Вид деятельности Время  

(20 мин) 

Вид деятельности Время  

(30 мин) 

Пн 1. Лепка (1,3 неделя) / 

Аппликация (2,4 неделя) 

 

2. Физическая культура 

 

9.00-9.20 

                                      

 

10.10-10.30 

1. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением (1,3 

неделя) / Ознакомление с 

природой (2,4 неделя) 

 

2. Физическая культура 

9.20 – 9.50 

 

 

 

 

10.10 – 10.40 

Вт 1. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением (1,3 неделя) / 

Ознакомление с природой 

(2,4 неделя) 

 

2. Музыка 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

9.40-10.00 

1. Музыка 

 

2. ФЭМП 

 

3. Рисование 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

Ср 1. ФЭМП 

 

2. Физическая культура   

            

9.00-9.20 

 

10.10-10.30 

1. Развитие речи 

 

2. Физическая культура 

9.20 – 9.50 

 

10.10 – 10.40 

Чт 1. Развитие речи 

 

2. Музыка 

 

9.00-9.20 

 

9.40-10.00 

1. Музыка 

 

2. ФЭМП 

 

3. Лепка (1,3 неделя) / 

Аппликация (2,4 неделя) 

 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

Пт 1. Рисование 

 

2. Физическая культура 

9.00-9.20 

 

9.50-10.10 

1. Развитие речи 

 

2. Рисование 

 

3. Физическая культура 

     (на прогулке) 

9.20 – 9.50 

 

10.20 – 10.50 

 

11.00 – 11.30 

 10 занятий  13 занятий  
 


